
CURRICULUM VITAE 
 
     INFORMAZIONI PERSONALI 
 
   Nome  VALENTINA PIERAMICO 
           Indirizzo  Via Colle Arena, 4/1 Montesilvano Colle (PE), Italy, 65015 
           Telefono    +39 3287360303 
                                      E-mail  v.pieramico@libero.it 
      PEC  valentina.pieramico@psypec.it 
                              Nazionalità  Italiana 
            Data di Nascita  22/02/1987 
 
 
ESPERIENZA PROFESSIONALE 
 
Data (da-a)      DAL 23 SETTEMBRE 2019 – IN CORSO  
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Cooperativa Calì 
       Via Chieti, 19, 65121 Pescara 
 
Tipo di azienda o settore    Casa Famiglia anziani 
       La belle époque 
 
Tipo di impiego     Assunzione a tempo indeterminato (20 ore settimanali) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Terapista Occupazionale 
 
 
Data (da-a)      DA LUGLIO 2016 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Libero professionista 
 
Tipo di azienda o settore    Studio privato 
 
Tipo di impiego     Psicologa, Psicoterapeuta Psicoanalitica, Terapista Occupazionale 
 
Principali mansioni e responsabilità   Attività clinica 
 
 
Data (da-a)      DAL 14 MARZO 2017- IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
       Via dei Vestini, 66013 Chieti Scalo (Chieti) 
 
Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Neuroscienze e Imaging  
       CdL in Terapia Occupazionale 
 
Tipo di impiego     Insegnamento a contratto (titolo oneroso) (20 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Corso “Elementi propedeutici alla Terapia Occupazionale” (2 CFU) 
 
 
Data (da-a)      DA OTTOBRE 2011 A FEBBRAIO 2013 
       DAL 14 MARZO 2016 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 



       Via dei Vestini, 66013 Chieti Scalo (Chieti) 
 
Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Neuroscienze e Imaging  
       CdL in Terapia Occupazionale 
 
Tipo di impiego     Insegnamento a contratto (titolo oneroso dall’AA 2015/2016)  
       (20 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Corso “Basi Teoriche della Terapia Occupazionale I” (2 CFU) 
 
 
Data (da-a)      DA OTTOBRE 2014 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
       Via dei Vestini, 66013 Chieti Scalo (Chieti) 
 
Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Neuroscienze e Imaging  
       CdL in Terapia Occupazionale 
 
Tipo di impiego     Insegnamento a contratto (titolo oneroso dall’AA 2019/2020)  
       (20 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Corso “Seminari. Il programma Riabilitativo per l’Autonomia” 
       (2 CFU) 
 
Data (da-a)      DA OTTOBRE 2019 A MARZO 2022 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
       Via dei Vestini, 66013 Chieti Scalo (Chieti) 
 
Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Neuroscienze e Imaging  
       CdL in Terapia Occupazionale 
 
Tipo di impiego     Insegnamento a contratto (titolo oneroso) (10 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Corso “Valutazione in Terapia Occupazionale” (1 CFU) 
 
 
Data (da-a)      DA OTTOBRE 2010 A FEBBRAIO 2013 
       DA FEBBRAIO 2019 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
       Via dei Vestini, 66013 Chieti Scalo (Chieti) 
 
Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Neuroscienze e Imaging  
       CdL in Terapia Occupazionale 
 
Tipo di impiego     Insegnamento a contratto (titolo oneroso dall’AA 2018/2019)  
       (125 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Responsabile Tirocinio Formativo in ambito neurocognitivo 
        (5 CFU) 
 
 
 
 



Data (da-a)      DAL 14 MARZO 2021 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
       Via dei Vestini, 66013 Chieti Scalo (Chieti) 
 
Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Neuroscienze e Imaging  
       CdL in Terapia Occupazionale 
 
Tipo di impiego     Insegnamento a contratto (titolo oneroso) (10 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Corso “La genitorialità: dinamiche psicologiche in to” (1 CFU) 
 
 
Data (da-a)      DA GENNAIO 2021 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
       Via dei Vestini, 66013 Chieti Scalo (Chieti) 
 
Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Neuroscienze e Imaging  
       CdL in Terapia Occupazionale 
 
Tipo di impiego     Sportello d’ascolto “Spazio d’ascolto” 
 
Principali mansioni e responsabilità   Attività clinica 
 
 
Data (da-a)      DA MARZO 2021 A LUGLIO 2021 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica “Marco Levi Bianchini- 
      Sergio De Risio” APA 
      Via Spezioli, 52, 66100 Chieti (Theate Center) 
 
Tipo di azienda o settore    Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica  
       Scuola di specializzazione psicoterapeutica 
 
Tipo di impiego     Insegnamento (titolo oneroso) (15 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Corso “La nascita della teoria e del metodo psicoanalitico. S.  
       Freud”_Seminari di recupero I ANNO 
 
Data (da-a)      DA GENNAIO 2022 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica “Marco Levi Bianchini- 
      Sergio De Risio” APA 
      Via Spezioli, 52, 66100 Chieti (Theate Center) 
 
Tipo di azienda o settore    Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica  
       Scuola di specializzazione psicoterapeutica 
 
Tipo di impiego     Insegnamento (titolo oneroso) (9 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Corso “La nascita della teoria e del metodo psicoanalitico. S.  
       Freud”_Seminari di recupero II ANNO 
 
 
Data (da-a)      DA GENNAIO 2022 - IN CORSO 



 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica “Marco Levi Bianchini- 
      Sergio De Risio” APA 
      Via Spezioli, 52, 66100 Chieti (Theate Center) 
 
Tipo di azienda o settore    Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica  
       Scuola di specializzazione psicoterapeutica 
 
Tipo di impiego     Insegnamento (titolo oneroso) (8 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Corso “Approccio alle psicosi: H. F. Searles” III ANNO 
 
 
Data (da-a)      DA OTTOBRE 2021 – IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azzurra Formazione, S.r.l. 
       Via Madonna degli Angeli, 229 66100 Chieti 
 
Tipo di azienda o settore    Istituto di Formazione 
 
Tipo di impiego     Insegnamento (titolo oneroso) (40 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità  OSS-Corso n° CRS 1661.1/4 Edizione 15-17 “Principali tecniche di 
                                                                  animazione individuale e di gruppo, sulla base delle caratteristiche 
                              delle diverse tipologie di assistiti”; “Protocolli di comunicazione e 
      comportamenti nell’esercizio del ruolo”. 
 
Data (da-a)      DA OTTOBRE 2022 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Azzurra Formazione, S.r.l. 
       Via Madonna degli Angeli, 229 66100 Chieti 
 
Tipo di azienda o settore    Istituto di Formazione 
 
Tipo di impiego     Insegnamento (titolo oneroso) (72 ore) 
 
Principali mansioni e responsabilità  ASACOM-Corso n° CRS 1361.1/4 Ediz. 4 “Psicologia, pedagogia e  
                                                                  didattica speciale”; “ Analizzare i bisogni e le risorse dell’alunno”.  
 
Data (da-a)      DAL 24 MARZO 2014 AL 31 AGOSTO 2014  
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Casa di Cura Privata medaglia d’Oro De Cesaris S.R.L. 
       C.da Bucciarelli, 13 65010 Spoltore (PE) 
 
Tipo di azienda o settore    Residenza Sanitaria Assistenziale (RSA) 
 
Tipo di impiego     Assunzione a tempo determinato parziale (25 ore settimanali) 
 
Principali mansioni e responsabilità   Terapista Occupazionale 
 
Data (da-a)      DAL 1 GIUGNO 2017 - IN CORSO 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Psiche Help Associazione per il supporto psicologico onlus 
       Francavilla al mare 
 
Tipo di azienda o settore    Associazione per il supporto psicologico onlus 



 
Tipo di impiego     Collaborazione di consulenza psicologica-psicoterapeutica  
 
Principali mansioni e responsabilità   Psicologa-Psicoterapeuta Psicoanalitica 
       Socio Ordinario PSICHE HELP 
       Socio Ordinario SIPSIOL   
 
Data (da-a)      DAL 2009 AL 2014  
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro   Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
       Via dei Vestini, 66013 Chieti Scalo (Chieti) 
 
Tipo di azienda o settore    Dipartimento di Neuroscienze e Imaging  
       Istituto di Tecnologie Avanzate Biomediche (ITAB) 
 
Tipo di impiego     Collaborazione di ricerca 
 
Principali mansioni e responsabilità   Collaboratore 
 
 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 
Data (da-a)       30 Maggio 2020  
 
Nome/tipo di istituto di istruzione/formazione Istituto di Psicoterapia Psicoanalitica “Marco Levi  
      Bianchini-Sergio De Risio” APA 
 
Qualifica conseguita    Diploma di specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica 
      con votazione di 110/110 e lode, discutendo il lavoro  
      clinico: “Less is more”.  
      Iscrizione elenco psicoterapia nell’Albo degli Psicologi  
      dell’Ordine abruzzese in data 16 Giugno 2020.  
      Socio ordinario APA. Responsabile ECM. 
 
Data (da-a)       Anno conseguimento 2015 
 
Nome/tipo di istituto di istruzione/formazione Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
 
Qualifica conseguita    Abilitazione professionale Psicologo Post Riforma 
      Iscrizione all’Albo Professionale Psicologi  
      in data 27/04/2016; Sez. A; n. 2715  
 
Data (da-a)       Anno accademico 2013-2014 
 
Nome/tipo di istituto di istruzione/formazione Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
      Dipartimento di Scienze Psicologiche, Umanistiche e del 
      Territorio 
      CdL Magistrale: Psicologia Clinica e della salute 
 
Qualifica conseguita    In data 16/06/2014 ha conseguito la Laurea Magistrale in 
      Psicologia Clinica e della Salute con votazione di 110/110 e 
      lode, discutendo la tesi sperimentale: “Functional  
      biomarkers in MCI individuals”. 
 
Data (da-a)       Anno accademico 2011-2012 
 



Nome/tipo di istituto di istruzione/formazione Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
      Dipartimento di Scienze Psicologiche, Umanistiche e del 
      Territorio 
      CdL Triennale: Scienze e Tecniche psicologiche 
 
Qualifica conseguita    In data 27/09/2012 ha conseguito la Laurea Triennale in 
      Scienze e Tecniche psicologiche con votazione di 110/110 e 
      lode, discutendo la tesi sperimentale: “Ruolo   
      dell’arricchimento cognitivo nei soggetti anziani”. 
 
Data (da-a)       Anno accademico 2008-2009 
 
Nome/tipo di istituto di istruzione/formazione Università degli studi “G. d’Annunzio” Chieti-Pescara 
      Dipartimento di Neuroscienze e Imaging 
      CdL Triennale: Terapia Occupazionale 
 
Qualifica conseguita    In data 14/11/2009 ha conseguito la Laurea Triennale in 
      Terapia Occupazionale con votazione di 110/110 e lode, 
      menzione accademica, discutendo la tesi sperimentale: 
      “Interventi occupazionali sull’invecchiamento cerebrale”.  
      Abilitazione professionale Terapista Occupazionale 
      Iscrizione all’Albo Professionale Terapisti Occupazionali 
      (TSRM-PSTRP) in data 29/07/2019; n. 67 
 
 
CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI 
 
Madre lingua(e)     ITALIANO 
 
Altra(e) lingua(e)     INGLESE  
 
Autovalutazione Comprensione Parlato Scritto 
Livello europeo (*) Ascolto     Lettura Interazione Produzione  
Lingua Inglese           B1            B1         A1              A1 B1 
(*) Quadro comune europeo di riferimento per le lingue 
 
Capacità e competenze tecniche   Utilizzo di Brain Voyager QX.       
 
Capacità e competenze informatiche  Sistemi operativi: Windows, Mac OS X 
      Pacchetto Office: Ms Office, Open Office. 
      Grafica: Adobe Photoshop 
      Browser: Internet Explorer, Safari 
 
Patente      B 
 
 
ULTERIORI INFORMAZIONI  
Pubblicazioni scientifiche:   Cieri F, Esposito R, Cera N, Pieramico V, Tartaro A, Di 
      Giannantonio M. Late-Life Depression: Modifications of 
      Brain Resting State Activity. J Geriatr Psychiatry Neurol. 
      2017 May;30(3):140-150. doi: 10.1177/0891988717700509.  
       
      Pieramico V, Esposito R, Mosca A, Cieri F, Cera N, Sensi 
      SL. Characterization of resting state activity in MCI  
      individuals. PeerJ. 2013 Aug 20;1:e135. doi:   
      10.7717/peerj.135.  



 
      Esposito R, Cilli F, Pieramico V, Ferretti A, Macchia A, 
      Tommasi M, Saggino A, Ciavardelli D, Manna A, Navarra 
      R, Cieri F, Stuppia L, Tartaro A, Sensi SL. Acute effects of 
      modafinil on brain resting state networks in young healthy 
      subjects. PLoS One. 2013 Jul 25;8(7):e69224. doi:  
      10.1371/journal.pone.0069224. 
 
      Pieramico V, Esposito R, Sensi F, Cilli F, Mantini D, Mattei 
      PA, Frazzini V, Ciavardelli D, Gatta V, Ferretti A, Romani 
      GL, Sensi SL. Combination training in aging individuals 
      modifies functional connectivity and cognition, and is  
      potentially affected by dopamine-related genes. PLoS One. 
      2012;7(8):e43901. doi: 10.1371/journal.pone.0043901. 
 
      Pieramico V, Esposito R, Cesinaro S, Frazzini V, Sensi SL. 
      Effects of non-pharmacological or pharmacological  
      interventions on cognition and brain plasticity of aging  
      individuals. Front Syst Neurosci. 2014; Sep 2;8:153. doi: 
      10.3389/fnsys.2014.00153. eCollection 2014. 
 
      Pieramico V. Dal seno al sogno attraverso l’illusione, in 
      “Impronte”, 2019. 
 
                  Pieramico V. “Siate la valanga che sale!”, in “Impronte”, 
      2023.   

 
Poster Scientifici:    C. Corona, V. Pieramico, R. Esposito F. Cilli, D. Mantini, 
      G.L. Romani, S. Sensi; Cognitive enrichment increases  
      cognitive and functional performances as well as  
      connectivity in healthy aging individuals. 40th Annual  
      Meeting of Society for Neuroscience. San Diego 13-17  
      Novembre 2010. 
 
      R. Esposito, F. Cilli, V. Pieramico, A. Tartaro, G.L. Romani, 
      S.L. Sensi. Acute effects of Modafinil on the brain resting 
      state in young healthy subjects. 8th IBRO World Congress of 
      Neuroscience, Firenze 14-18 Luglio 2011. 
 
      V. Pieramico, R. Esposito, F. Sensi, F. Cilli, D. Mantini, P.A. 
      Mattei, V. Frazzini, D. Ciavardelli, V. Gatta, G.L. Romani, 
      S.L. Sensi. Cognitive enrichment increases the cognitive 
      performance and modifies the brain resting state activity of 
      healthy elderly individuals. 8th IBRO World Congress of 
      Neuroscience, Firenze 14-18 Luglio 2011. 
 
      R. Esposito, F. Cilli, V. Pieramico, F. Cieri, A. Ferretti, A. 
      Macchia, A. Saggino, M. Tommasi, R. Navarra, A. Manna, 
      A. Tartaro, Gl. Romani, S.L. Sensi. Effect of Modafinil on 
      Cognition and Resting State Activity in Healthy Subjects.  
      The 11th International Conference on Alzheimer’s and  
      Parkinson’s Diseases, Florence, 6-10 March 2013. 
 
      R. Esposito, A. Mosca, V. Pieramico, F. Cieri, N. Cera, S.L. 
      Sensi. Characterization of resting state activity in MCI  



      individuals. Annual Meeting of Society for Neuroscience. 
      San Diego, 9-13 Novembre 2013. 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del D.P.R. 28.12.2000 n. 445, le dichiarazioni 
mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. 
Inoltre, la sottoscritta autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del Regolamento UE 2016/679.  
 
 
Pescara, 16 Gennaio 2023                     Valentina Pieramico 

 


